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Montag Mittwoch Donnerstag Freitag
Marien-GS 

Seppenrade
Marien-GS 

Seppenrade
Sekundarschule 

LH
Marien-GS 

Seppenrade
Marien-GS 

Seppenrade
Marien-GS 

Seppenrade
Marien-GS 

Seppenrade
Sekundarschule 

LH
Marien-GS 

Seppenrade
Sekundarschule 

LH
09:00 - 09:30
09:30 - 10:00
10:00 - 10:30
10:30 - 11:00
11:00 - 11:30
11:30 - 12:00
12:00 - 12:30 noch verfügbar
12:30 - 13:00
13:00 - 13:30
13:30 - 14:00
14:00 - 14:30
14:30 - 15:00
15:00 - 15:30

17:30 - 18:00
18:00 - 18:30 noch verfügbar
18:30 - 19:00
19:00 - 19:30
19:30 - 20:00
20:00 - 20:30
20:30 - 21:00
21:00 - 21:30
21:30 - 22:00

noch verfügbar

Bahnhofskicker
M. Engbert

Dienstagssport

Fitness
mit Moritz

noch verfügbar

Immer flott

HSV Hüwel 
Hobby

ZUMBA

Fortuna 
Basketball

Dienstag Samstag

Kolping / 
Landfrauen

Die ????

Sonntag
Zeit

16:00 - 16:30

Frühaufsteher
Kinderturnen

Langschläfer
Kinderturnen

Fußball
G-Junioren

noch verfügbar

Fabi Domscheidt

Ballbinis

Ballbinis

Fabi Domscheidt

Tetekumer 
Minifunken

Fußball
D1-Junioren
D2-Junioren

Fußball
D-Juniorinnen

Fußball 
F2-Junioren

noch verfügbar

Fußball 
F1-Junioren

noch verfübgar

Fußball
Frauen 

(sporadisch)

Fußball 
F-Juniorinnen

Fortuna 
Seppenrade

Mammut
Volleyballer

16:30 - 17:00
noch verfügbar

Fußball
E1-Juniorinnen
E2-Juniorinnen

Flummies 
(6-8 Jahre)

Toffies
(9-10 Jahre)

17:00 - 17:30

Einradgruppe

15:30 - 16:00

Fußball
Frauen

Fußball
B-Junioren

Fußball
E3-Junioren

Fußball 
E1-Junioren

Fußball 
E2-Juniorinnen

Fußball
A-Junioren

Fußball 
E2-Junioren

Fußball
C-Juniorinnen


