SV Fortuna 26 e.V. Seppenrade ... mein Verein

Konzept fur die Jugendarbeit beim
SV Fortuna 26 e.V. Seppenrade

Der Fufiball-Sport fasziniert junge Menschen, egal welchen Geschlechts, Alters, und Leistungsstandes
und welcher Herkunft. Der Sport ist durch vielfiltige Gestaltungsmoglichkeiten der unterschiedlichen
Altersstufen dazu geeignet, Kindern und Jugendlichen korperliche Bewegungen sowie Aktivititen im
Freien zu ermoglichen. Aulerdem werden Normen und Werte vermittelt, die fiir das gesellschaftliche
Leben von hoher Bedeutung sind.

Der SV Fortuna Seppenrade wurde 1926 gegriindet und blickt somit auf eine fast 100-jéhrige
Vereinsgeschichte zuriick. Die langjdhrige Geschichte zeigt, dass es in unserem Verein um mehr als
den Sport geht: Es geht um eine Gemeinschaft, die zusammen viel geschaffen hat und auch in Zukunft
schaffen wird. In unserer groen Fortunen- Familie konnen sich alle Menschen einbringen und ein
Mannschafts- und Zusammengehdrigkeitsgefiihl erleben. Mit insgesamt iiber 1.000 Mitgliedern
engagieren sich viele Seppenrader aktiv und passiv fiir unsere “Fortuna” und sind ein Teil der Fortunen-
Familie.

Alle Trainer von Fortunas Nachwuchs sind ehrenamtlich titig. In vielen Mannschaften besteht das
Trainerteam zum einen aus Eltern, die ihre eigenen Kinder trainieren und betreuen. Zum anderen sind
Spieler*innen'aus hoheren Jugend- oder Seniorenmannschaften als Trainer titig. So werden
fuBballerische Kenntnisse aus unterschiedlichen Perspektiven in die Trainerteams gebracht — ob vom
Spielen zuhause im Garten oder durch eigene Trainingseinheiten als aktiver Spieler. Fiir alle Trainer ist
es moglich, regelméBig an Fortbildungen und Schulungen teilzunehmen, um ihre Kenntnisse auf dem
aktuellsten Stand zu halten.

Mit diesem Konzept fiir unsere Jugendmannschaften soll ein kurzer Einblick in die Jugendarbeit
moglich gemacht werden. Zunéchst werden allgemeine Zielsetzungen formuliert. Im Fokus steht
hierbei, dass unsere Jugendspieler fiir den zukiinftigen Spielbetrieb bei den Senioren ausgebildet
werden sollen. Besonders talentierten Spielern empfehlen wir gerne an Talentforderzentren in
Abstimmung mit den Eltern weiter. AuBerdem ist die Zusammenarbeit zwischen Trainern, Spielern
und Eltern besonders wichtig. Hierbei wird besonders der Umgang in diesem Dreieck fokussiert.
Deshalb enthilt unser Jugendkonzept Leitlinien, sowohl fiir die Trainer als auch fiir die Spieler und
Eltern. Grundsétzlich sollen sich die Trainingseinheiten der Kinder und Jugendlichen von den Einheiten
der Erwachsenen unterscheiden.

Die Jugendarbeit beim SV Fortuna Seppenrade erfolgt nach folgenden Grundsitzen und Zielen:

< Wir vermitteln Spal}, Freude und Motivation fiir das FuBballspielen und gehen auf die
Interessen der Kinder und Jugendlichen ein

R

% Wir bieten altersgerechtes Training mit entsprechenden Spiel- und Ubungsformen

R

< Wir haben SpaB, alle Kinder und Jugendliche zu betreuen und wir freuen uns auf jeden!

< Wir setzen auf Gemeinschaft im Verein und Teamgeist in der Mannschaft

% Wir fordern bei den Kindern und Jugendlichen neben den korperlichen auch geistige,
emotionale und soziale Eigenschaften

< Wir vermitteln soziale Werte und stellen das soziale Miteinander in den Vordergrund

" im Folgenden wird fiir die drei Geschlechter mannlich, weiblich und divers das generische Maskulinum verwendet.
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Wir vermitteln: Zigaretten und Alkohol habe ich nicht nétig. Uber die Gefahren von Drogen
weil} ich Bescheid und halte mich von ihnen fern.

Wir bemiihen uns, dass durch unsere Beobachtungen Drohungen, Tétlichkeiten, unbeherrschtes
Verhalten, Sachbeschédigungen sowie Diebstdhle unterbunden werden

Wir vermitteln Fairness und Toleranz, Teamféhigkeit und kooperativen Umgang und lernen,
mit Siegen und Niederlagen umzugehen

Wir achten auf die unterschiedlichen Leistungsféhigkeiten der Kinder und Jugendlichen und
bieten individuelle Leistungsforderung, wir mindern die Schwéchen und fordern die Stirken
Wir setzen auf die Weiterqualifizierung der Trainer, die in der Jugendarbeit eine Schliissel- und
Vorbildfunktion wahrnehmen.

Wir fordern die enge Zusammenarbeit der Trainer und Betreuer in den unterschiedlichen
Altersklassen

Wir machen keine Unterschiede in Nationalitit, Glaube, Hautfarbe, Konnen und Begabung
Wir sind uns bewusst, in Seppenrade ein wichtiger Anbieter in der Jugendarbeit zu sein und
setzen uns fiir eine sportiibergreifende begleitende Jugendarbeit ein

Unser Ziel muss es sein, dass mit Freude und Menschlichkeit, anfénglich spielerisch, danach
immer leistungsorientierter gut ausgebildete FuBlballer an den Seniorenbereich iibergeben
werden

Wir streben eine enge Anbindung an die Herren- und Frauenmannschaften an. Das dient zur
Gewinnung aktiver Spieler sowie ,,Altherrenspieler* fiir das Juniorentrainerteam.

Unser vorrangiges Ziel ist es, Kinder und Jugendliche fiir den FuBlball zu begeistern und
langfristig aufzubauen. Dazu gehért es, dass der Ubergang zwischen den einzelnen Altersstufen
problemlos erfolgt.

grundlegenden Trainingsinhalte orientieren sich in den

unterschiedlichen Altersgruppen an folgenden Inhalten. Weitere Infos und
altersgerechte Trainingsinhalte konnen iiber die Verlinkung des DFB
Ausbildungskonzeptes aufgerufen werden.

G-Junioren (ca. 4 bis 6 Jahre):
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Sportiibergreifende allgemeine Bewegungsschulung
Erste Gewohnung an den Fuf3ball

ambinie :: Lrainer~in :: Lraining & Service :: DEB - Deutscher FuBball-Bund e.V.

[Flyer KidsFB_RZ 01 _23.indd (dfb.de) |
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https://www.dfb.de/trainer/bambinie/
https://assets.dfb.de/uploads/000/276/899/original_Flyer_Kinderfu%C3%9Fball_2023.pdf?1674478571
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F- und E-Junioren (ca. 7 bis 10 Jahre):
+ Grundlagen in Technik und Taktik
< Entwicklung koordinativer Fahigkeiten und spielerische, Fu3ball spezifische Technikschulung
« Kennenlernen verschiedener Positionen

« Koordination

F-Junior*in :: Trainer*in :: Training & Service :: DFB - Deutscher FuRball-Bund e.V. |
Flyer KidsFB_RZ 01 23.indd (dfb.de)

E-Junior*in :: Trainer*in :: Training & Service :: DFB - Deutscher FuRRball-Bund e.V. |

D- und C-Junioren (ca. 11 bis 14 Jahre)

< Aufbautraining
« Technikschulung
« Individualtechnik

< Gruppentaktik

D-Junior®in :: Trainer*in :: Training & Service :: DFB - Deutscher Fu3ball-Bund e.V.

C-Junior*in :: Trainer*in :: Training & Service :: DFB - Deutscher FuRRball-Bund e.V.

B- und A-Jugend (ca. 15 bis 18 Jahre):
+ Beginnende Spezialisierung
% Taktik- und Technikdetails

B-Junior*in :: Trainer*in :: Training & Service :: DFB - Deutscher Fuf3ball-Bund e.V.
[A-Junior®in :: Trainer¥in :; Training & Service :: DFB - Deutscher FuRball-Bund e.V.

Die Trainingsinhalte bauen im Idealfall aufeinander auf, sodass in der néchsten Altersstufe die néchste
Entwicklung gemacht werden kann.
[Training & Service :: DFB - Deutscher FuBball-Bund e.V.|

Bei der Kinder- und Jugendarbeit geht es um mehr als um kurzfristigen
sportlichen Erfolg. Der Verein SV Fortuna 26 e.V. Seppenrade iibernimmt
hier Verantwortung fiir die Entwicklung der Kinder und Jugendlichen, die
mittel- und langfristig das Fortbestehen des Vereins sicherstellen.

Bei weiteren Fragen stehen unsere Trainer sowie
der Jugendvorstand gerne zur Verfiigung.

Der Jugendvorstand des SV Fortuna 26 e.V. Seppenrade
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https://www.dfb.de/trainer/f-juniorin/
https://www.dfb.de/trainer/e-juniorin/
https://www.dfb.de/trainer/d-juniorin/
https://www.dfb.de/trainer/c-juniorin/
https://www.dfb.de/trainer/b-juniorin/
https://www.dfb.de/trainer/a-juniorin/
https://www.dfb.de/mein-fussball/
https://assets.dfb.de/uploads/000/276/899/original_Flyer_Kinderfu%C3%9Fball_2023.pdf?1674478571

